
Werden 

 Sie 

Helfer ! 

Wenn Sie gerne Helfer werden 

möchten, stehen wir Ihnen sehr 

gerne zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Sie! 

„Die Hände 

reichen dar, 

das Herz schenkt“ 

 

 

aus Afrika 

Nachbarschaftshilfe 

Feldkirchen e.V. 

Dr. Ulrich Rüßmann 

(Vorsitzender der Nachbarschaftshilfe) 
Tel: 089/ 42 22 79 oder 
                                                  U.Ruessmann@nbh-feldkirchen 

Elli May 

(stv. Vorsitzende der Nachbarschaftshilfe) 
Tel: 089/ 901 39 204 oder 
                                   E.May@nbh-feldkirchen.de 

Manuela Fruhstorfer 

(Kassier)                            M.Frustorfer@nbh-feldkirchen.de 

 

Birgit Raßhofer  
(Schriftführerin)              B.Rasshofer@nbh-feldkirchen.de 

 

Manuela Smolak  
(Beisitzerin)                        M.Smolak@nbh-feldkirchen.de 

 

Michaela Strathmann  
(Beisitzerin)                     M.Strathmann@nbh-feldkirchen.de 

 

Yvonne Mohaupt 

(Einsatzleitung)  Tel: 0160 94659783 oder  

                                          Y.Mohaupt@nbh-feldkirchen.de 
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Was bieten wir an?  

Die Nachbarschaftshilfe Feldkir-

chen wurde 1978 gegründet und 

hat in dieser Zeit vielen Bürgerin-

nen und Bürgern in Feldkirchen in 

Not helfen können. 

Die Nachbarschaftshilfe Feldkir-

chen ist auch weiterhin dafür da, 

Hilfe für alle hilfesuchenden Be-

wohner der Gemeinde Feldkirchen 

zu leisten und gewährt neben Bera-

tung auch Hilfe in verschiedenen 

Lebenslagen, insbesondere auf 

dem Gebiet der Kranken-, Alten- 

und Familienpflege. 

 

Wir sind dankbar und froh, dass es 

bereits ehrenamtliche Helfer gibt, 

um diese Philosophie „leben“ zu 

können. 

 

Um jedoch weiterhin schnell 

und unbürokratisch Hilfe ge-

währen zu können, suchen wir 

weitere engagierte Helfer für 

Arbeiten in Feldkirchen. 

 

Wir organisieren und vermitteln 
folgende Hilfsdienste:  

•  Kinderbetreuung / Babysitting 

•  Hilfe im Haushalt 

•  Einkaufsservice 

•  warmes Mittagessen 

•  Begleit- / Fahrdienste 

•  Botengänge 

• Hilfestellung bei Behördenangelegen-

heiten 

•  Beratung, die im Rahmen der 

•  Pflegeversicherung wichtig ist 

•  zusätzliche Besuchsdienste 

•  Handwerkliche Hilfen in Haus  

•  und Garten 

•  Vermittlung von gebrauchten  

•  Möbeln und gebrauchter 

•  Kleidung 

•  Finanzielle Unterstützung 

Was sie als Helfer wissen sollten: 

• Jeder, der gerne helfen möchte, kann Hel-

fer werden 

• Den Helferinnen und Helfern, die wir ver-

mitteln, arbeiten ehrenamtlich oder wer-

den für deren Hilfeleistungen der bei 

Nachbarschaftshilfen üblichen Stundens-

ätzen von 7 € - 10 € vom Antragssteller 

gezahlt  (siehe Fußnote 1. und 2.) 

• Jeder Helfer haftet mit seiner privaten 

Haftpflichtversicherung. Eine Unfallversi-

cherung ist empfehlenswert 

• Die NBH tritt als Vermittler auf 

• Jeder freiwillige Helfer hat das Recht, ei-

nen Hilfeauftrag abzulehnen 

• Keine sonstigen vertraglichen Verpflich-

tungen 

• Eine Mitgliedschaft bei der Nachbar-

schaftshilfe Feldkirchen ist nicht zwingend 

notwendig 

 

 

 

 

1. Bei sozialer Bedürftigkeit kann die Nachbarschaftshilfe 

die Kosten für den Helfer übernehmen, soweit es unse-

re finanziellen Mittel zulassen und  kein anderer die 

Kosten übernimmt 

2. Babysitting 5 €. Kinderbetreuung fällt nicht unter ein-

faches Babysitting 


